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Ecole des Métiers

Gers

S Restaurant d’Application vous propose :

Pour toutes informations ou réservations merci de contacter le : 05 62 61 22 30 (réservations au plus tard la veille.)

Le menu comprend une entrée, un plat et un dessert uniques, un verre de vin et un café. Les menus indiqués peuvent étre
exceptionnellement modifiés.
Merci de vous présenter au Restaurant d’Application @ midi pile (durée des repas, environ 1h30).

—
A

SEPTEMBRE ¥
Mardi e Omelette roulé aux herbes Jeudi Crépes ficelle Picardes
05/09/23 e Poulet sauté Vallée d’Auge 07/09/23 Navarin aux pommes
12€ e Dessert patissier 12€ Dessert patissier
Mardi o Gougeres au fromage Jeudi Rougets farcis a la purée d’olive noire
12/09/23  » Carré d’agneau roti au thym 14/09/23 Bourride sétoise
15€ o Dessert patissier 15€ Dessert patissier
Mardi e (Eufs pochés facon Bourguignonne Jeudi AII}Jmettes au frotnage ,
. . Cuisse de canard a I'orange, purée
19/09/23  « Magret au poivre vert, pommes paillasson 21/09/23
12€ o Dessert patissier 12€ Robuchon
Dessert patissier
Mardi o Sushis, makis, rolls Gyoza Jeudi Mousseline de poissons, beurre blanc
26/09/23  » Brochettes japonaises 28/09/23 Filet de sandre a I'oseille
15€ o Dessert patissier 15€ Dessert patissier
L OCTOBRE
; e Gratiné a l'oignon ; o (Euf mollet Florentine
Mardi o Cotes de porc grillées, gnocchis a la Jeudi e Carré d’agneau a la provencale
03/10/23 ; ’ 05/10/23 R R : ’
12€ romaine 12€ flageolets a la creme d’ail
o Dessert patissier o Dessert patissier
Jeudi e Tarte fine aux anchois
12/10/23 e Steak au poivre
12€ o Dessert patissier
Mard ° S9upe reglonale‘ (t,ype garburle) . Jeudi R T
17/10/23 S VBRSNS TR ek RS, 19/10/23 o Daurade royale rotie, tian de légumes
15€ pommes Pont Neuf 15€ « Dessert patissier
o Dessert patissier
e Cuisses de grenouille, creme d’ail et coulis
Mardi de persil Jeudi e Escargots aux champignons et Porto
24/10/23 e Magret de canard r6ti, sauce aigre douce, 26/10/23 e Rable de lapin farci
15€ flan de légumes 15€ e Dessert patissier
e Dessert patissier
L NOVEMBRE V¥
Mardi e Croque-monsieur Jeudi ¢ Pizza maison
07/111/23  « Plat d’examen des cuisiniers 09/11/22 » Plat d’examen des cuisiniers
12€ o Dessert patissier 12€

o Dessert patissier
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o Assiette de crudités

Mardi R . Jeudi e Moules gratinées
1411123 ° COt? de porc, sauce charcutiere, pommes 16/11/23 e Veau Marengo, pommes a I'anglaise
12€ puree 12€ v
- e Dessert patissier
o Dessert patissier
Mardi ¢ Plats d’examen des cuisiniers Jeud e Plats d’examen des cuisiniers
28/11/23 b e 30/11/23 b e
15€ o Dessert patissier 15€ o Dessert patissier
L DECEMBRE W
Mard e Tarte flambée Jeud e Gnocchis a la parisienne
ard e Entrecote grillée sauce bordelaise, pommes eud e Saumon a l'unilatéral, fondue de
12112123 14/12/23 .
12€ croquetteAs 12 € poireaux A
e Dessert patissier e Dessert patissier
Mardi o Salade périgourdine aux gésiers confits Jeudi e Saumon fumé
19/12/23  » Epaule d’agneau cuisson basse température 21/12/23 o Papillote de la mer
15€ « Dessert patissier 15€ « Dessert patissier
L JANVIER v
Mardi e Paté en cro(ite Jeudi e Ravioles a la raclette
09/01/24 o Beeuf bourguignon 11/01/24 e Cordon bleu, légumes glacés
15€ e Dessert patissier 15€ e Dessert patissier
Mardi o Créme de moules au safran Jeudi o Découpe de plateau de charcuterie
16/01/24 Pintadeau réti sur canapé 18/01/24 e Lotte a 'américaine
12€ o Dessert patissier 12€ o Creme patissiere, choux et tarte
Mardi e Macédoine de légumes mayonnaise Jeudi e Quiche lorraine
23/01/24 e Blanquette de veau a I'ancienne, riz pilaf 25/01/24 e Contre filet roti, jardiniére de légumes
12€ o Dessert patissier 12€ o Dessert patissier
L FEVRIER
Jeudi o Encornet a la méditerranéenne
01/02/24 o Paélla Valencienne
15€ o Dessert patissier
Mardi e Risotto aux champignons Jeudi e Gargouillou
06/02/24 o Laitue braisée et son ceuf poché 08/02/24 e Thali (plat végétarien indien)
15€ e Entremet au chocolat et au caramel 15€ e Dessert patissier
Mardi o Découpe de poissons fumés Jeudi * Soupe paysanne
13/02/24  « Cote de boeuf, sauce Béarnaise 15/02/24 o Canette aux olives
12€ o Dessert patissier 12€ o Dessert patissier
Mardi e Tarte a l'oignon Jeudi e Saumon mariné
27/02/24 e Poularde pochée sauce supréme, riz pilaf 29/02/24 e Cabillaud sauté sauce vierge
12€ e Dessert patissier 12€ o Dessert patissier
MARS
Mardi o Foie gras au torchon Jeudi o Foie chaud aux fruits
05/03/24  « Canard désossé et farci au foie gras 07/03/24 o Chapon a lI’ancienne
15€ o Dessert patissier 15€

o Dessert patissier




e Taboulé aux gambas, olives noires et poivron

Mardi rouge Jeudi o Légumes grillés au pesto et burrata
12/03/24 ) . . 14/03/24 e Lasagnes au saumon et épinards
15¢€ e Saint-Jacques en coquille, fondue de poireaux 15€ « Dessert patissier
e Dessert patissier
Mardi Jeudi
19/03/24  » Menu des examens Cuisine 21/03/24 ¢ Menu des examens Cuisine
12€ 12€
e (Euf cocotte a la creme
Mardi * Avocat aux crevettes, sauce cocktail Jeudi e Travers de porc lagué au miel, épices et
26/03/24 e Spaghetti bolognaise 28/03/24 gingembre et son écrasé de pommes de
12€ e Dessert patissier 12€ terre
e Dessert patissier
AVRIL ¥
Mardi o Creme de lentilles au foie gras Jeudi
02/04/24  « Pigeonneau roti, petits pois a la frangaise 04/04/24 o Plateau de fruits de mer
15€ « Dessert patissier 15€
Mard + Salade césar Jeud : 2;:22’[5;2]::;?;2 dheaFr)i?:»;sts tarbais
09/04/24 o Burger Thierry Marx 11/04/24 L ’
15€ o Macarons 15€ cuisinés
e Sorbet fraise
Mardi Jeudi
23/04/24  « Menu des examens Cuisine 25/04/24 e Menu des examens Cuisine
12€ 12€
Mardi e Potage Saint Germain aux croutons
30/04/24 o Poulet grillé a I'américaine
12€ e Dessert patissier
v MAI W
Jeudi ¢ Creme Dubarry
02/05/24 e Carré de porc roti, pommes boulangeres
12€ o Dessert patissier
Mardi e Péates fraiches au pesto
07/05/24 e Pizza
15€ e Dessert patissier
Mardi o (Euf mollet frit aux asperges Jeudi e Gambas au riz noir facon novodabo
14/05/24  « Steak tartare 16/05/24 * Volaille rotie
15€ o Cannelés de Bordeaux 15€ o Dessert patissier
Mardi e Carpaccio de beeuf
21/05/24 e Tournedos Rossini
12€ e Dessert patissier
Mardi o (Eufs brouillés a la portugaise Jeudi o Asperges sauce mousseline
28/05/24  « Osso bucco a la milanaise 30/05/24 » Poulet cocotte grand-mére
12€ 12€

o Dessert patissier

o Dessert patissier




v JUN

Mardi e Ris de veau Jeudi o Paté de chevreuil
04/06/24  » Rognons de veau a la moutarde 06/06/24 e Liévre alaroyale
15€ e Dessert patissier 15€ o Dessert patissier
Mardi o Salade nigoise Jeudi » Beignets de calamar
11/06/24  » Escalope de veau a la creme 13/06/24 ¢ Sole meuniere
12€ o Dessert patissier 12€ o Dessert patissier
Mardi e Brioche au chévre chaud et creme d’ail Jeudi e Tartare de thon a I'ananas
18/06/24 e Souris d’agneau confite et Iégumes anciens 20/06/24 e Turbot poché sauce hollandaise
15€ e Dessert patissier 15€ e Dessert patissier
Mardi o Moules sauce poulette Jeudi ¢ Saucisson en brioche
25/06/24 o Filet de thon au sésame 27/06/24 o Carré de veau basse température
12€ o Dessert patissier 12€ o Dessert patissier
v JUILLET v
Mardi ¢ Salade de quinoa Jeudi e Rouleau de printemps
06/07/24 o Plats végétariens 08/07/24 e Crevettes au saté
15€ e Dessert patissier 15€ o

Dessert patissier




